besonders
mager

Schnitzel

aus der Oberschale« =

naturoder¢
gerne ¢ (
auch gﬁ'
frisch
paniert

Ideal fiir
Grillund
Back-
ofen!

die rheinische

Metzgerei
"l T ommer o P EsseRSEDLE

Rahmbraten
Venezia .

aus dem Buchenholz-
rauch mit frisch

ca. 1.200g gemahlenem

in Tomaten- Bio-Pfeffer

Rahmsauce - statt 2.99€/Stiick, -
gewlirzt nach jetzt nur / Stlick 2.49
italienischer Art (100g=2.08¢€)
Garempfehlung:

im vorgeh. Backofen

mit Ober- und Unterhitze bei

170°C ca. 80-90 Minuten garen 100g 1.69 Spa‘.rge.l-
schinken

delikater Schinken

Berner ; - verfeinert mit
S Spitzen vom

Lummerrollll d griinen Spargel
Lummerbraten 5 2 69
gefiillt mit

Kochschinken, 1000 Ce
Paprika,
Salami und
Kase
Garempfehlung:
im vorgeheizten

verschiedene

Umluftbackofen bei 140°C Sorten
ca. 80 Minuten garen

Kerntemperatur: 70°C 100g 1.69

Putenbrust- %0, 1.89

geschnetzeltes
Gdrtnerinart
mit Mais, Karotten, " o

PfefferbellSer

Brechbohnen, frisch aus

Erbsen, dem Buchen-

Sellerie holzrauch

und Gold beim

Paprika Mettwurst-
£ Pokal

ca. 70g-Stiick 1 -
(100g=1.71€)

Metzgerei ESSER GmbH & Co. KG

HauptstralRe 31 - 41812 Erkelenz
www.metzgerei-esser.de

-

2 Kaninche
keulen .
in fruchtiger#&i
Zwiebelsauge)

fix & fertig
zubereitet
fiir 2 Personen

2 Serwervorschlao
Friihzeitig aus der Kiihlung nehmen
FD[.IE einstechen (md in der Mlkrowelle 900g-Schale
bei 800W ca. 8 Minuten erhitzen.

Tipp: Vor dem Servieren in der Schale 1 9.90
einige Minuten nachziehen lassen. (100g=2.21€)

Kartoffelgratm
mediterran

mit feinem
Rosmarin,

Thymian und 600g-Schale

Paprika - pikant 8 99

mediterran abgestimmt (100g=1.50€)

der verkauften Produkte
der letzten Woche
stammen bereits
aus unserer Region!




Die Idee hinter dieser Haltung ist, den Hiihnern einen mog-
lichst natiirlichen Lebensraum zu bieten, der ihren natiir-
lichen Instinkten und Bediirfnissen entspricht. Die mobilen
Stalle sind speziell konstruiert, um den Hiihnern Schutz zu
bieten, wahrend sie gleichzeitig Zugang zu den natiirlichen
Ressourcen des Waldes haben.

Die Vorteile dieser Art der Hiihnerhaltung sind vielfaltig.
Erstens ermaglicht es den Hiihnern, in einer natiirlichen

Auf ihrem Hof, dem
Schlickhof, halt die Familie
Hermanns Hiihnerin Boden- und
Freilandhaltung. Insgesamt eine
verantwortliche, artgerechte

Haltung, die unsere volle
Anerkennung findet.

Umgebung zu leben, in der sie nach Herzenslust scharren,
picken und nach Insekten suchen konnen. Die Eier, die von
Hiihnern aus mobilen Stallen im Wald gelegt werden, haben
ihre eigenen charakteristischen Merkmale. Sie haben eine
tiefere, goldgelbe Farbe und ein intensiveres Aroma im Ver-
gleich zu Eiern von Hiihnern, die in herkommlichen Stallen
gehalten werden. Dies ist auf die natiirlichere Ernahrung der
Hiihner zuriickzufiihren.

u 1, Waldeier-Projekt Deutschlands
H artgerechte Waldhaltung

m rheinische Herkunftsgarantie

H regionales, natiirliches Futter

m natiirlich ohne Kukentoten

Tierwohlist mehr als eine Frage
der Haltung - Informieren Sie sich:
www.tierwohlpunkte.de

Landwirt Manfred Hermanns (li,) mit Max Esser neben
dem Mobil-Stall mit angrenzendem Wald und Wiesen.
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